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Peer Network Promotion Project 

ピア・ネットワーク・プロモーション・プロジェクト 

  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

お問合せ 
＆ 

お申込 

「ピア・ネットワーク・プロモーション・プロジェクト」は

競輪の補助金を受けて運営しています。 

◎心に困難をかかえ、精神疾患を持つ人（当事者）を

仲間同士で「ピア」と呼びます。 

◎ピア・ネットワーク・プロモーション・プロジェク

ト（P.N.P.P.）では、「言いっぱなし、聞きっぱなし」

のグループを作り、運営し、全国のピアグループとネッ

トワークを作ることをめざしています。仲間の力を信じ

て、つながりを作るためのネットワークです。 

◎これまで、全然ピア活動をしてこなかった人でも、

気軽に始められる「言いっぱなし、聞きっぱなし」のピ

アサポートグループを体験してみませんか？それぞれの

地元ですでにさまざまなピア（当事者）活動をしている

みなさんの発表もあります。そして、地元色を大いに出

したピア・サポート・グループを実際に始めてみません

か。自分では気がつかなかった力が出たり、また病気や

障害とうまく付き合えるようになることでしょう。 

◎当事者主体の世の中にしていきましょう。コンボが

サポートします。ふるってご参加ください！ 

2015/5/23（土） 

13:00～16:00（12:30受付開始） 

新潟テルサ 2階 特別会議室 
（新潟市中央区鐘木 185-18） 

◎JR新潟駅からバスで 20分：南口バスのりば 1番線で乗車 

→「新潟産業センター前」バス停で下車 

【参加費】  

コンボ賛助会員&家族：500 円；一般：1000 円  
(会場でコンボ賛助会員になることも可能です） 

 

【申込方法】 「PNPP 新潟参加希望」の件名で、①お名前

（会員の方、会員ご家族は ID番号も)、②ご住所、③電話番

号、④FAX番号を、メール(pnpp.comhbo@gmail.com) ま

たはファックス（047-320-3871）にてお送りください。  

※コンボＨＰ (http://comhbo.net) から申込用紙付チラシが 

ダウンロードできます。 ※先着順/定員 50人 

NPO 法人地域精神保健福祉機構・コンボ（PNPP 担当）〒272-0031 千葉県市川市平田 3-5-1 トノックスビル 2F     

Tel：047-320-3870 / Fax: 047-320-3871 / Email: pnpp.comhbo@gmail.com ≪http://comhbo.net≫ 
 

 

★プログラム★ ※プログラムは変更の可能性があります 

第１部：活動紹介（ピア活動をしている個人や団体の活動紹介） 

第２部：PNPP ワークショップ（「言いっぱなし＆聞きっぱなし」を体験） 

                 ※休憩あり ※途中からの参加 & 途中退出 OK 

 

In 新潟 
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